
A e.1 AmuletO de _,t:ÁtlmA: 
joPJAS eoo historiA del ~Alle de _teerio .... 

Los niños y niñas creél.l' á.n un amuleto o colgante inspira do en F á tima Bin t Al-Ahmar y en las sultanas naw.ríes, 

utilizando símbolos, colores y formas de la tradición andalusí. La manualidad se conecta con el cuento, el 

patrimonio cultural, el papel de la mujer y la Economía Naranja, lJa que se presenta como una pieza creativa 
on valor cultural. 

Cada amuleto contará. una historia: la de una mujer del pasado o del presente del Valle de Lecrín. 

Objetivos .tel tAller 

Conectél.l' el relato del cuento con una creación manual. 

Introducir simbología andalusí (colores, geometría, agua, naturaleza). 

ReHexionar sobre el papel de las mujeres en la historia lJ la vida cotidiana. 
Fomentar la creatividad y la autoestima. 

Introducir la idea de objeto cultural con valor (Economía Nél.l'anja). 

~esArrollo .tel tAller 

l. Introducción narrativa. (10-15 min): 

Breve lectura o narración de un fragmento del cuento centrado en Fá.tima. 

• Explicación sencilla: 

• Quién fue Fá.tima Bint Al-Ahmar. 

Q ' 1 " 1 ( " 1 "ul d " • ue son as su tanas Iamosas lJ as s tanas coti ianas . 

Mostrar imágenes (o dibujos) de: 

• Motivos geométricos andalusíes. 

• Colores simbólicos: azul (agua), verde (vida), dorado (sabiduría), rojo (fuerza). 

2. Diseño del amuleto (10 min) 

Cada niño/ a piensa: 

¿A qué mujer va dedicado su amtJeto? 

Una sultana histórica. 

Una mujer del cuento. 

Una mujer importante en su vida (abuela, madre, vecina). 

¿Qué quiere que simbolice? 

Protección, sabiduría, valentía, cuidado, creatividad. 

Pueden hacer un boceto sencillo en papel. 
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3. Creación del amuleto (30-40 min) 

Opciones de soporte (seeún materiales lJ edad}. 

Cartón erueso o cartulina. 

Arcilla de secado al aire o pasta Hexible. 

Madera fina o eoma eva. 

tlt}AteriAles: 

Pinturas acrílicas o témperas. 

Rotuladores dorados y neeros. 

Cuentas, lana, cuerda, hilos. 

Peeamento. 

Plantillas de formas eeométricas (estrella, círculo, media luna). 

Los niños: 

Decorarán el amuleto con motivos andalusíes. 

Añadirán un color principal con si$nÚicado. 

Colocarán una cuerda para colear lo. 

4. Conexión con la Economía Naranja (10 min) 

De forma muy sencilla: 
¿y si este amuleto se vendiera como recuerdo? 
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